Poradnik WORD
ZAPNIJ PASY!

Krajowa Rada Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego informuje, ze zdaniem
naukowcow uzycie prawidtowo zapietych paséw bezpieczenstwa zmniejsza o 45
proc. ryzyko $miertelnego wypadku.

Trzy wazne powody...
Pasow bezpieczenstwa uzywamy, bo:

Ograniczajg ryzyko kontaktu ciata cztowieka z wnetrzem pojazdu, co podczas
wypadku redukuje skalg obrazen.

Przenoszg sity dziatajace podczas uderzenia na mocniejsze partie ciata.

Przy uderzeniu zapobiegaja wypadni¢ciu kierowcy i pasazerow z pojazdu.

Kiedy pas bezpieczenstwa jest prawidlowo zapiety?

Wiasciwie zapigty pas powinien:
e przylegac ptasko do ciala (skrecony pas moze nie wytrzymac napigcia
podczas zderzenia),
e by¢ napiety (jesli tak nie jest, cztowiek uderza w kierownice lub szybe
zanim pas zadziata).

Pamietaj:
e gorna czes¢ pasa powinna by¢ umieszczona blisko szyi, a nie na zebrach
(gdyz moga one ulec ztamaniu, przebijajac jednoczesnie ptuca i serce),
e dolna czes$¢ pasa powinna opinac biodra (gdyz, jezeli jest skrecony lub
przylega do brzucha podczas wypadku zmiazdzy¢ moze narzady
wewngetrzne).

Po wiecej waznych informacji o bezpieczenstwie ruchu drogowego zapraszamy
na strong internetowa pod adresem http://www.krbrd.gov.pl.



